*
iASUME EL RETO DEL

CAPITAN SUPERTOO
D

Tabla de cepillado de dientes y uso del hilo dental

iColorea o tacha el cepillo de dientes y el hilo dental cada vez que lo hagas!

| DOMINGO | LUNES | WARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO

Cuando te
levantas por
la marana

Cuando
llegas a
casa de la
escuela

Antes de
acostarte
por la noche
%a

i No olvides
usar el hilo
dental!

TN Ne e
TN Ne e
TN Ne e
TN e Ne
TN Ne e
TN Ne e
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